
                                                                                                          

                          

Gedragscode voor de lesgevers, ouders en kinderen van T-move 

Opgemaakt te Tielen op 01/09/2025 door clubmedewerkers en vrijwilligers: gedragscodes die de 

rechten van het kind in onze sportclub waarborgen. In deze gedragscode worden alle waarden en 

normen voor ethisch verantwoorde jeugdsport gebundeld. 

De gedragscode is ontwikkeld voor drie doelgroepen: lesgevers, ouders en kinderen (gebaseerd op de 

GSF-gedragscodes en time-out tegen pesten (www.topindesport.be). 

1. Voor de lesgevers 

Respect en afspraken 
1) De lesgever is ruim op tijd aanwezig en verwittigt het bestuur op tijd indien hij/zij niet aanwezig 

zal zijn. Hij/zij zoekt mee naar een vervanger die zijn/haar afwezigheid kan opvangen. 

2) De lesgever maakt goede en duidelijke afspraken met de deelnemers en de ouders. 

Plezierbeleving 
3) Plezier staat voorop maar blijft de vaardigheden van de kinderen aanwakkeren: spelend leren. 

Fair play 
4) De lesgever leert de kinderen omgaan met winnen en verliezen. Differentieert zodat minder 

vaardige kinderen ook de kans krijgen om winst te beleven. 

5) Hij/zij leert de kinderen omgaan met elkaar aangezien hij/zij steeds de groepen verandert. 

Waardering 
6) De lesgever bevordert het zelfvertrouwen van de kinderen. Laat niet toe dat de kinderen elkaar 

uitlachen. Geeft zelf tijdens de les aan elk kind een complimentje. Maakt duidelijk dat pesten 

niet kan. 

Veiligheid 
7) Veilig sportmateriaal in de turnzaal! Bv. Geen banken met splinters. Materiaal moet aangepast 

zijn aan de leeftijd en de vaardigheden van de kinderen. Goede afspraken in verband met 

kledij: iedere lesgever maakt afspraken met zijn groepen. 

Time-out tegen pesten 
8) Wanneer een pestsituatie zich voordoet, gaan we uit van de kracht en verantwoordelijkheid 

van de groep om dit probleem op te lossen. Om de kracht en verantwoordelijkheid van de 

groep te versterken, is het belangrijk om hierin te investeren. Het afwisselen van competitieve 

spelen met samenwerkingsspelen draagt bij tot het versterken van de groep. Bij 

samenwerkingsspelen staat evenwaardigheid centraal. Kinderen en jongeren leren om samen 

aan een gemeenschappelijk doel te werken, waardoor de verbondenheid en kracht van de 

groep toeneemt. 

 



                                                                                                          

                          

2. Voor de ouders 

Respect en afspraken 
1) Breng je kind op tijd naar de sportles. 

2) Verwittig tijdig indien je kind afwezig zal zijn. 

3) Toon respect voor de vrijwilligers en lesgevers. 

4) Indien er moeilijkheden zijn met je kind, bespreek dit zo snel mogelijk met de lesgever. Indien 

er geen oplossing gevonden wordt, neem dan contact op met de jeugdsportcoördinator of 

andere club bestuursleden. 

5) Aanwezigheid en engagement dans- en turnlessen: Wanneer je kind zich inschrijft, betekent 

dat ook dat hij/zij zich engageert gedurende het ganse dans- en turnjaar. Dit betekent eerst en 

vooral dat je kind aanwezig moet zijn tijdens alle dans- en turnlessen. Je kind mag 3 keer 

onwettig afwezig zijn gedurende het jaar voor persoonlijke redenen (met uitzondering van de 

examenperiodes.) Indien deze regel niet wordt nageleefd, is er geen deelname mogelijk aan 

de T-Move toonmomenten of T-Move show. Goede resultaten behaal je namelijk enkel door 

steeds aanwezig te zijn in de les. 

 

Fair play 
6) Leer je kind omgaan met winnen en verliezen.  

7) Plezier hebben tijdens het spel is belangrijker dan winnen en verliezen. 

Waardering 
8) Prijs je kind als het zijn best doet. 

9) Toon interesse in de sport van je kind. 

10) Ouderdag: doe mee met de les of kom zeker kijken. 

11) Geef je kind enkel een plastiek flesje water mee of een hervulbare ecologische fles. 

Veiligheid 
12) Geef je kind de nodige sportkledij die veilig is voor de les. Laat onnodig materiaal thuis.



                                                                                                          

                          

 

3. Voor de kinderen 

Respect en afspraken 
1) De kinderen trachten altijd tijdig aanwezig te zijn en verontschuldigen zich indien ze te laat 

zijn. 

2) De kinderen hebben respect voor het materiaal, medesporters en lesgevers. 

3) De kinderen nemen geen GSM, smartphone, … en dergelijke mee in de zaal. 

4) Aanwezigheid en engagement dans- en turnlessen: Wanneer de kinderen/jongeren zich 

inschrijven, betekent dat ook dat zij zich engageren gedurende het ganse dans- en turnjaar. 

Dit betekent eerst en vooral dat ze aanwezig moeten zijn tijdens alle dans- en turnlessen. De 

kinderen/jongeren mogen 3 keer onwettig afwezig zijn gedurende het jaar voor persoonlijke 

redenen (met uitzondering van de examenperiodes.) Indien deze regel niet wordt nageleefd, 

is er geen deelname mogelijk aan de T-Move toonmomenten of T-Move show. Goede 

resultaten behaal je namelijk enkel door steeds aanwezig te zijn in de les. 

Plezierbeleving 
5) De kinderen komen naar de sportclub om plezier te maken en samen te sporten. 

6) Er worden geen kinderen uitgelachen en iedereen speelt met iedereen. 

Fair play 
7) De kinderen blijven sportief bij winst of verlies. 

Veiligheid 
8) De kinderen doen gemakkelijke kledij en schoenen aan. 

9) De kinderen laten kettinkjes, ringen, oorbellen en andere sieraden thuis. 

Enkele belangrijke opmerkingen: 

1. Ann Laenen is de Aanspreekpersoon Integriteit (API) voor T-move. D.w.z. dat zij het eerste 

aanspreekpunt en vertrouwenspersoon is voor wie een vraag, opmerking, klacht of andere 

boodschap heeft in verband met grensoverschrijdend gedrag, zoals pesten of discriminatie, en 

lichamelijke en seksuele integriteit. De API luistert naar je vraag of verhaal, behandelt je 

melding in alle vertrouwen en verwijst door wanneer nodig of verleent advies bij de mogelijke 

vervolgstappen.  

2. Een dans- of turngroep bestaat uit minimaal 8 en maximaal 20 kinderen. 

Op onze website (www.gezinsbondtielen.be/t-move/) vind je de flyer met de lestijden en de 

indeling van de groepen. Afhankelijk van het aantal inschrijvingen kunnen deze nog gewijzigd 

worden in september.  

 


